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Els alumnes de _ estem treballant a - com ha de ser un esmorzar

saludable.

Es important que contingui aliments d’aquests grups:

A partir d’una fitxa hem observat que la gran majoria no menja fruita pel mati. Aixi que els
mateixos alumnes han decidit que tots els dimarts portaran fruita per esmorzar.

Us animeu a fer esmorzars saludables???
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