
SORTIDA 1R D’ESO MÚSICA – EDUCACIÓ FÍSICA 

El passat dia 5 d’octubre els alumnes de primer d’ESO van realitzar la primera sortida d’aquest 

curs. 

Primer van anar al Clap per conèixer els professors de  l’activitat extraescolar de música. Els 

van explicar els diferents instruments que poden practicar al nostre institut. 

Després es van apropar al Parc Central Vell, on el professor d’educació física els havia preparat 

un circuit d’orientació. 

Va ser un dia fantàstic! 

 

 

 

   

 

 

Explicació de la cursa d’orientació 


