
 
 

PANTALLES AL PODER! 
 

Quina és la realitat actual? Ús o abús? Com podem  establir a casa normes i pautes  
per l’ús de les pantalles (TV, ordinador, joc de PC, play, nintendo, mòbil, tablets,...  

i altres espècies per catalogar!!!) per prevenir i fer un ús racional de tot plegat? 
Hi ha beneficis de tot plegat o tot és negatiu?  

Ho afrontem amb por o amb confiança? 
A càrrec de M.Helena Tolosa Costa 

 
Xerrada el dilluns 15 de febrer de 2016  

a les 19h tarda a l’institut Thos i Codina de Mataró 
 
 
 
 
Organitza 

 


