
 

 

3403PT006CNTR000 Desembre 2015 Gestionar la seguretat Pàgina 1 de 3 

Aquest  document pot quedar obsolet un cop imprès  Revisió 01 Instruccions per l’alumnat en cas d’evacuació i confinament 

 

Generalitat de Catalunya
Departament d'Ensenyament
Institut Thos i Codina

  Protocol 

3403PT006CNTR000 

Instruccions per l’alumnat en 

cas d’evacuació i 

confinament 

Institut Thos i Codina 

Mataró 
  



 

 

3403PT006CNTR000 Desembre 2015 Gestionar la seguretat Pàgina 2 de 3 

Aquest  document pot quedar obsolet un cop imprès  Revisió 01 Instruccions per l’alumnat en cas d’evacuació i confinament 

 

Generalitat de Catalunya
Departament d'Ensenyament
Institut Thos i Codina

1.  PLA D’EMERGÈNCIA. PLA D’EVACUACIÓ 
1. Cada grup d’alumnes haurà de seguir les instruccions del professor responsable 
de l’aula.  
2. No agafaran res, cap dels seus objectes personals.  
3. Els alumnes que es trobin fora de l’aula en el moment de l’alarma, es a dir lavabos 
o altres dependències, s’incorporaran al grup més proper i quan arribin a la zona de 
concentració es reuniran amb el seu grup classe.  
4. Sempre s’hauran de seguir les senyals d’evacuació.  
5. Els moviments d’evacuació es faran de pressa, però sense córrer, ni atropellar, ni 
donar empentes.  
6. Cap alumne es quedarà prop de les portes de sortida.  
7. Les activitats d’evacuació es faran amb silenci, ordre i, si cal, es prestaran ajuda 
mútua.   
8. Es respectarà el mobiliari i l’equipament escolar.  
9. S’utilitzaran les portes adequadament.  
10. En cap cas no es podrà tornar enrere.  
11. Els grups es mantindran units encara que estiguin a la zona de concentració 
exterior.  
12. Quan acabi l’emergència, esperaran les instruccions del professor per a tornar a 
les aules, en cap cas hi aniran sense permís, tampoc podran sortir del recinte. 
 

SENYAL ACÚSTICA:  
UNA SIRENA, es mantindrà sonant fins que els edificis estiguin completament buits. 
Només la podrà tancar el responsable del Pla d’evacuació.  
Recordeu que si teniu un company amb dificultats auditives a l’aula heu d’avisar-lo 
del que està passant. 
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2. PLA D’EMERGÈNCIA. SIMULACRE DE CONFINAMENT 

Confinament és l’acció de tancar-se en un local, preferentment sense finestres, i 
tapar-ne totes les obertures, incloent-hi les entrades d’aire, després d’haver parat les 
instal·lacions de climatització i ventilació. 

Quan hem de confinar-nos? Bàsicament quan hi ha riscos externs, que provenen 
de fora del centre, ja siguin riscos naturals o provocats pel ser humà. 

Actuació en cas de confinament. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Recordeu que en cas de confinament 

Quan escoltem el senyal d'alerta, haurem de fer el següent: 

Actuacions alumnes: 

 Hauran d’entrar a l’escola si són a fora. 

 Hauran d’anar a la seva aula quan soni l’alarma són a fora. 

 Hauran de posar-se en fila índia, darrera del professor/a, que farà de guia, si 
han de confinar-se en una zona del centre que no sigui la seva aula. 

Se avisa d’una emergència que prové de 
l’exterior 

S’AVISA AL MEMBRE DE L’EQUIP DIRECTIU QUE ES TROBA DE 
GUÀRDIA EN AQUELL MOMENT AL CENTRE 

DÓNA L’ALARMA AL CENTRE 

Sistema d’alarma 
…X.. amb Sirena ….. per megafonia …..amb un timbre 
 

Senyal acústic (so): 

TOTHOM ES TANCARÀ A L’ESCOLA 

El responsable d’emergència estarà pendent de les instruccions 

que arribin de l’exterior. 


