
RECURSOS PER DISPOSITIU LOCAL D'INSERCIÓ 2020 - 2021 
Destinataris: Professionals que treballin amb joves amb perfil DLI 
Organització Recurs Descripció Especialitats Requisits d'accès Calendari Contacte/Web Lloc

Marta Villaronga : Miquel Biada, Salesians St Antoni de Padua, Meritxell, Thos i Codina, Mare de Deu de Lourdes, Sol-ixent
Marta Villaronga : mvillaronga@ajmataro.cat

Rosa Maria Claveria: Alexandre Satorras, Les Cinc Sènies, Puig i Cadafalch,Sant Josep, El Turó, GEM, Freta Rosa Maria Claveria: rmclaveria@ajmataro.cat

 Laura Ruiz/Judit Cucurell:  Damià Campeny, Angela Bransuela,Laia l'Arquera, Maristes Valldemia, Escola Pia Santa Anna, Divina Providència, Cor de Maria, Sagrat Cor de Jesús
 Laura Ruiz: lruizr@ajmataro.cat   Judit Cucurell: jcucurell@ajmataro.cat

 -Auxiliar d’Activitats d’Oficina i en Serveis Administratius                        -Auxiliar d’Imatge Personal: Perruqueria i Estètica                             - Auxiliar en Vivers i Jardins                           
Inst. Miquel Biada          Av Josep Puig i Cadafalch,89-99

-Auxiliar d’activitats d’oficina i en serveis administratius   (PFI adreçat a joves amb CAD) Certificat de discapacitat 

-Aux.hoteleria:cuina i serveis de restaurant i bar                                    -Auxiliar de vendes, oficina i atenció al públic https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/pfi/informat/calendari/
CFA Can Noé . C/Poeta Punsola 45-47. tel:931695649

- Aux. de reparació i manteniment de vehicles lleugers
Salesians Sant Jordi.Av. Puig i Cadafalch, 8008303 - Mataró  93 758 90 69

- Aux. en activitats d'oficina i en serveis administratius generals                                                                       - Auxiliar de muntatge i manteniment d'equips informàtics
https://mataro.escolapia.cat/etapes/formacio-professional/cas-ppa-pfi/pfi/ 

Escola Pia Santa Anna ( centre concertat)
- Aux. Pastisseria i Fleca                      http://argentona.cat/PFI ARGENTONA Avda Mediterrani,s/n
-Aux. d'activitats d'oficina i en serveis administratius generals          -Aux. Vivers i jardins.

https://agora.xtec.cat/inspm/estudis/programes-de-formacio-i-insercio/ 
Institut Premià de Mar C. de Rafael de Casanova,s/n

- PFI auxiliar de treballs de fusteria i instal.lació de mobles. Arenys de Mar https://arenysdemar.cat/fitxa.php?id=38624
Arenys de Mar  Edifici Xifré 1r pis Arenys de Mar 93.795.95.02

Direcció d'Ensenyament
Tècniques referents del 
DLI als centres 
educatius

Cada centre té assignada una tècnica referent de DLI, per fer les derivacions oportunes quan hi ha joves en risc de no acreditar l'ESO Protocol de derivació establert Tot l'any
Direcció d'Ensenyament.  Baixada Figueretes, 1. Tlf. 93 758 23 31

Programes de formació i inserció
PFI a Mataró i 
poblacions properes

S’adrecen als joves que finalitzen l’etapa de l’ensenyament obligatori sense haver obtingut el títol de graduat/ada en Educació Secundària Obligatòria (ESO), i tenen entre 16 i 21 anys. La finalitat dels programes és proporcionar una formació bàsica i professional que faciliti  la continuïtat d’un itinerari formatiu, especialment en la formació professional específica de grau mitjà, un cop superada la prova d’accés o la incorporació al món laboral.

Presentació de sol·licituds : del 10 al 21 maig      Matrícula: del 1 al 10 setembre                                                                                                            



Organització Recurs Descripció Especialitats Requisits d'accès Calendari Contacte/Web Lloc

Graduat Educació 
Secundaria (GES )1 / 2

Aquests estudis permeten completar els ensenyaments bàsics i obtenir el títol de graduat o graduada en educació secundària obligatòria (GESO). Es poden cursar de manera presencial o semipresencial als centres i aules de formació de persones adultes o als centres i aules de formació de persones adultes que són punts de suport de l'Institut Obert de Catalunya (IOC).

GES I i GES II

Ser major d'edat  o complir els 18 l'any natural de l'inici del curs            Si el jove té 16 anys o els compleix l'any d'inici del curs, en aquestes situacions:  - Si ha cursat un PFI   - Si té un contracte laboral i no es pot assistir en l'horari del centre  - Si es troba en procés d'obtenció del permís de treball   - Esportistes d'alt rendiment

Presentació de sol·licituds:Del 21 al 29 juny 2021 Matrícula:Del 2 al 9 setembre.Consultar:https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/educacio-adults/informat/calendari/ 

Can Marfà      Plaça dels Bous,5      Tel.93 7962984        Can Noè    C/Josep Punsola,45-47      Tel.93 7964801  Els Tarongers   C/ Mare de Déu de la Cisa, 80-92      Tel.93 7994604                      El Triangle C/ Sant Josep Oriol, 21,  Telf.  937 90 33 45  (privat)          IOC (Institut Obert de Catalunya) Av. del Paraŀlel, 71, 08004 Barcelona       

                      

Formació Instrumental 
Té la finalitat que les persones puguin assolir els coneixements elementals, i si escau, l’obtenció del certificat d’estudis.L'objectiu d'aquests estudis és que les persones adultes aprenguin a llegir, escriure i fer càlculs elementals.La superació d'aquests estudis permet l'obtenció del certificat de formació instrumental.

Nivells I, II i III Adults a partir de 18 anys   

Presentació de sol·licituds:Del 21 al 29 juny 2021. Matrícula: Del 2 al 9  setembre. Consultar:https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/educacio-adults/informat/calendari/  

Alarona          Carrer Sant Cugat,169-173      Tel.93 7987375       Can Marfà       PLaça dels Bous,5      Tel.93 7962984         Can Noè     Carrer Josep Punsola,45-47     Tel.93 7964801      Els Tarongers     Carrer Mare de Déu de la Cisa,80-92     Tel.93 7994604

      

Català /castellà /anglès

Aquests estudis tenen com a objectiu que les persones adultes assoleixin un grau de competència mínima per a comunicar-se en llengua catalana i castellana  i cadascuna d'elles s'imparteixen en dos nivells:nivell 1 i 2 que corresponen als nivells A1 i A2 del MECR (Marc europeu comú de referència per a les llengües). També s'oferta l'anglès 1, anglès 2, i anglès 3  que corresponen al nivell A1, A2 i A3.

Català (Nivells I,II)    Castellà (Nivells I,II)   Anglès (Nivell I,II i III)
Adults a partir de 18 anys   En certs casos poden accedir persones majors de 16 anys o que compleixin els 16 anys l'any que s'inicia el curs (català i castellà)

Presentació de sol·licituds:Del 21 al 29 juny 2021. Matrícula: Del 2 al 9 setembre. Consultar: https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/educacio-adults/informat/calendari/  

Alarona          Carrer Sant Cugat,169-173      Tel.93 7987375       Can Marfà       PLaça dels Bous,5      Tel.93 7962984         Can Noè     Carrer Josep Punsola,45-47     Tel.93 7964801      Els Tarongers     Carrer Mare de Déu de la Cisa,80-92     Tel.93 7994604

Curs preparació Proves 
accès grau mitjà

Ensenyaments que preparen per a superar la prova que permet accedir a realitzar cicles formatius de grau mitjà. Aquests estudis preparen per presentar-se a les proves d'accés als cicles de grau mitjà de formació professional, d'arts plàstiques i disseny, i d'ensenyaments esportius.La durada mínima per a la preparació de les proves d'accés a grau mitjà és de 330 hores.

Preparació per a l'accés a Cicles Formatius de Grau Mitjà

Poden accedir-hi les persones majors de 16 anys o que els compleixin durant l'any natural en què inicien la formació. Cal tenir en compte que per realitzar les proves d'accés als cicles formatius de grau mitjà s’han de tenir 17 anys o complir-los l'any natural en què es realitza la prova.

Presentació de sol·licituds:Del 21 al 29 juny de 2021. Matrícula:Del 2 al 9 setembre. Consultar: http://queestudiar.gencat.cat/ca/preinscripcio/estudis/adults/calendari/

 Alarona   Carrer Sant Cugat, 169-173    Tel.937987375         - El Triangle C/ Sant Josep Oriol, 21, Telf. 937 90 33 45 (privat)            PES Salesians Mataró Av. Puig i Cadafalch 80. 93.758.90.69

Curs específic accès  a 
grau mitjà 

Aquests estudis permeten a les persones que el superen l'accés directe als cicles de grau mitjà de formació professional inicial. 

 En el cas dels ensenyaments professionals d'arts plàstiques i disseny permet l'exempció de la part comuna de la prova d'accés i en el cas dels ensenyaments esportius, l'exempció de la prova d'accés de caràcter general.

Poden accedir les persones que no tenen el títol de graduat en educació secundària obligatòria o equivalent acadèmic i que l'any en què es matriculen del curs compleixen, com a mínim, 17 anys.

CFA Can Noé:Del 21 al 29 juny de 2021                               INS Thos i Codina:  juliol de 2021

Can Noè : C/ Josep Punsola,45-47 . Tel.93 7964801     INS Thos i Codina : riera de Cirera, Tel. 937414203

Informàtica (nivell I i II)

Nivell Inicial I:tenen l'objectiu facilitar l'adquisició de la competència digital, entesa com la combinació de coneixements, habilitats i actituds en l'àmbit de les tecnologies de la informació i la comunicació (TIC) per desenvolupar-se en la societat actual.  Nivell usuari nivell II:Els diferents nivells usuari d'informàtica (COMPETIC 1, 2 i 3) van adreçats a persones amb coneixements bàsics del funcionament de l'ordinador, del tractament de textos, de l'ús del correu electrònic i de la cerca d'informació per Internet, el civisme digital, full de càlcul i tractament de la imatge i el so.

Nivell I: S'imparteixen en quatre nivells: COMPETIC Inicial, 1, 2 i 3.El nivell inicial d'informàtica (COMPETIC inicial) s'adreça a les persones adultes que volen assolir un domini bàsic de les tecnologies de la informació i la comunicació (TIC).Nivell usuari nivell II:Els diferents nivells usuari d'informàtica (COMPETIC 1, 2 i 3)
Adults a partir de 18 anys

Presentació de sol·licituds:Del 21 al 29 juny de 2021. Matrícula: Del 2 al 9 setembre. Consultar:https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/educacio-adults/informat/calendari/  

Alarona          Carrer Sant Cugat,169-173      Tel.93 7987375       Can Marfà       PLaça dels Bous,5      Tel.93 7962984         Can Noè     Carrer Josep Punsola,45-47     Tel.93 7964801      Els Tarongers     Carrer Mare de Déu de la Cisa,80-92     Tel.93 7994604

Centres de formació adults



Organització Recurs Descripció Especialitats Requisits d'accès Calendari Contacte/Web Lloc

Proves d'accès a Cicles 
formatius de grau Mig http://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-acces/gm-fp/ Accés CFGM

Cal tenir 17 anys o més per inscriure's a la prova o complir-los l'any 2021.  No poden inscriure's les persones que tenen la titulació acadèmica o els ensenyaments que permeten l'accés directe als CFGM (ESO o equivalent,  el curs específic d'accés, formació professional bàsica o un PQPI)

Inscripció:  15 al 25 març. Prova: 5 de maig. Qualificacions: 28 maig. 
http://www.iesthosicodina.cat/

Institut on es fa la prova d'accés: Institut Thos i Codina (Riera de Cirera,57).Tel.93 7414203

Proves anuals per 
completar l'ESO https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/educacio-adults/informat/calendari/ Obtenció títol GESO 

Tenir al menys 18 anys o complir-los dins de l'any natural de la prova.També es pot presentar l'alumne que faci els 17 anys l'any natural de la prova sempre que compleixi alguna de les següents condicions: tenir un contracte laboral que impideixi l'assistència al centre, trobar-se en procés d'obtenció d'un permís de treball o ser esportista d'alt rendiment. Haver cursat l'ESO sense obtenir el títol i amb un màxim de 5 matèries suspeses. Haver finalitzat l'ESO durant un dels dos cursos anteriors al qual es presentin a les proves.

Durant el mes de març 2021 Centre on es troba l'expedient de l'alumne/a Centres educatius de secundària

Proves Lliures ESO http://educacio.gencat.cat/ca/serveis-tramits/proves/proves-lliures-obtencio-titols/obtencio-geso-mes-18-anys/ Obtenció títol GESO Adults a partir dels 18 anys    
1a convocatòria:  març 2021  2a convocatòria: novembre 2021

CFA Can Marfà (Plaça dels Bous núm 5) Les proves es fan al matí al C.Onofre Arnau,32 i per la tarda a la Plaça dels Bous.
CFA Can Marfà

Jo També

Programa  per a joves de 16 a 25 anys en situació d'atur, empadronats als barris de Cerdanyola/ Rocafonda-El Palau. Amb suport a l’experiència pràctica de les persones joves en situació de desocupació, que combina accions d’orientació, tutorització i seguiment individualitzat, formació i adquisició d’experiència professional en empreses.

Formació opcional:  pendent de confirmar, depén dels interessos i competències del grup de joves destinataris del programa. Inicialment la proposta és:                               'Auxiliar de Magatzem, Higiene Alimentària i Anàlisi i punts de control crítics (APPCC)   

* Joves de 16 a 25 anys en situació d'atur, empadronats als barris de Cerdanyola/ Rocafonda-El Palau.* Estar a l'atur i inscrit com a demandant d'Ocupació al SOC                 * Estar en situació administrativa que permeti fer un contracte de treball.

Convocatòria Oberta (desembre 2020-octubre 2021)

 Sara Alís: salis@ajmataro.cat ( Tel. 673 213 869)      Marta Quintana: mquintanapu@ajmataro.cat (Tel. 687 631 761)

Ubicat
Programa d’acompanyament a la inserció i suport ocupacional per a la inclusió social,per a joves de 16 a 25 anys en situació d'atur o treballant en situació de precarietat laboral.

Orientació laboral i formativa.Tallers per la recerca de feina i la identificació de punts forts i àrees de millora.Accions de contacte amb les empreses (xerrades i pràctiques no laborals de 40 hores).Propostes de voluntariat:per adquirir/ampliar habilitats professionals i personals ampliar la xarxa de contactes

* Joves de 16 a 25 anys en situació d'atur  o treballant en situació de precarietat laboral.* Estar a l'atur i inscrit com a demandant d'Ocupació al SOC o com a millora de feina.    * Estar en situació administrativa que permeti fer un contracte de treball.

Convocatòria Oberta gener-desembre 2021)
   Laura MadridTel. Telf. +34 93 758 21 31 extensió 3254  lmadrid@ajmataro.cat

Formació ocupacional  
(Nivell 1 ) Formació professional per a l'ocupació

CP OPERACIONS AUXILIARS D'ENREGISTRAMENT I TRACTAMENT DE DADES I DOCUMENTS - 510h. (previsió inici – febrer 2021)
Preferentment persones en situació d'atur,  amb competències comunicatives en llengua catalana i castellana. 

telf: 93 758 21 31                              https://www.mataro.cat/ca/ocupacio/persones/formacio/formacio-ocupacional-per-l-ocupacio
CP OPERACIONS AUXILIARS DE MANTENIMENT D'ELEMENTS ESTRUCTURALS I DE RECOBRIMENT DE SUPERFÍCIES D’EMBARCACIONS ESPORTIVES I D’ESBARJO
- 320h.  (previsió inici – gener 2021)

Formació ocupacional
(Nivell 2) Formació professional per a l'ocupació CP ACTIVITATS DE GESTIÓ ADMINISTRATIVA - 920h. (previsió inici – gener 2021)

Departament d'Educació  de la Generalitat 

Ocupació Jove

Servei d'Ocupació Jove Plaça Miquel Biada, 5 08301 Mataro

Inscripcions a la Web.Depent de l'acció formativa. Cosultar la web    https://www.mataro.cat/ca/ocupacio/persones/formacio/formacio-ocupacional-per-l-ocupacio

Servei d'Ocupació de Mataró Carrer de Francisco Herrera, 70 08301 Mataró



Organització Recurs Descripció Especialitats Requisits d'accès Calendari Contacte/Web Lloc

Idiomes

Comprensió oralComprensió escritaExpressió i interacció oralExpressió i interacció escritaMòdul complementari: Bàsic de prevenció de riscos laborals i Inserció laboral, sensibilització mediambiental i en igualtat de gènere 

ANGLÈS A1 - 190h. (previsió inici – febrer 2021)
ANGLÈS A2 - 190h. (previsió inici – abril 2021)
ANGLÈS B1 - 280h. (previsió inici – juny 2021)

Nivell acadèmic o de coneixements generals mínim: segon curs d’educació secundàriaobligatòria (ESO) o nivell equivalent a efectes acadèmics o professionals.
 Nivell mínim de coneixements d’anglès a través d’una prova de nivell.
 Preferentment persones en situació d’atur
 Interès i motivació per formar-se en la llengua anglesa.
 Disponibilitat horària

Curs monitors/es Curs d'hivern semi-intensiu per joves interessats per l'educació en el lleure. 100h presencials, 50h a distància i 160h de pràctiques
Obtenció del títol de monitor/a d'activitats d'educació en el lleure infantil i juvenil.

Joves de 18 anys o més en el moment d'iniciar el curs ( també joves nomès amb Passaport) No subvencionat

Es fan 3 edicions a l'any en període de vacances.      Proper: setmana santa

https://www.mataro.cat/ca/temes/joventut/oficina-jove-del-maresme-sidral/formacio-en-el-lleure

Monogràfic vetllador/a 
escolar Curs monogràfic de 20h online Obtenció del Certificat propi de Vetllador/a escolar

Cal tenir 16 anys o més a l'inici del curs.Disposar d’accés a un ordinador amb connexió a Internet, així com tenir els coneixements bàsics de navegació per la xarxa i d'ofimàtica. No subvencionat

Període nadal
https://www.mataro.cat/ca/temes/joventut/oficina-jove-del-maresme-sidral/formacio-en-el-lleure

Monogràfic menjador Curs monogràfic de 20h online Obtenció del Certificat propi de Monitor/a de Menjador

Cal tenir 16 anys o més a l'inici del curs.Disposar d’accés a un ordinador amb connexió a Internet, així com tenir els coneixements bàsics de navegació per la xarxa i d'ofimàtica. No subvencionat

Pendent confirmar per setmana santa (també es fa al nadal)

https://www.mataro.cat/ca/temes/joventut/oficina-jove-del-maresme-sidral/formacio-en-el-lleure

Curs premonitors/es Curs d'estiu semi-intensiu per joves interessats per l'educació en el lleure. 25h part teòrica i 25h de càpsules formatives
Obtenció d'un certificat d'aprofitament per part de l'escola de lleure i l'Ajuntament de Mataró. Pot servir per fer tasques de suport al monitoratge.

Joves de Mataró de 16 i 17 anys (també joves nomès amb Passaport) Subvencionat per joves de Mataró
Estiu 2021

Oficina Jove del Maresme: Plaça Miquel Biada, 5 Telf: 937989649 maresme@oficinajove.cat

Oficina Jove del Maresme: Plaça Miquel Biada, 5 Telf: 937989649 maresme@oficinajove.cat
Altres cursos de 
monitors/es comarca 
Maresme

Recull tots els cursos de Monitors/es lleure a nivell comarcal i actualitzats. Obtenció del títol de monitor d'activitats d'educació en el lleure infantil i juvenil. Persones joves a partir de 18 anys http://dps.gencat.cat/jov_titus/AppJava/site/curs.do?reqCode=search

Curs de Monitora/ 
Dinamitzador/a 
Poliesportiu ( MDP)

Permet dotar de competències per tutoritzar activitats esportives en edat escolar. Bloc comú 100h teòriques i 150h pràctiques. Blocs: Jocs i Esports; Dinamització de l'esport; Dinamització del Pla Català de l'Esport a l'escola; gestió d'entitats i primers auxilis.

Obtenció del títol de monitor/a d'activitats de dinamització en l'àmbit poliesportiu. Títol reconegut per l'Escola Catalana de l'Esport
- Major de 16 anys  i títol d'ESO (per inscripció al ROPEC Subvencionada una part per joves de Matar (aquesta convocatòria)

Pendent confirmar 
Oficina Jove del Maresme Tel: 937989649 maresme@oficinajove.cat

Programa referent 
d'ocupació juvenil

S'ofereix informació, assessorament, orientació i acompanyament per joves de 16 a 29 anys en situació administrativa irregular

Joves de 16 a 29 anys , en situació adminsitrativa irregular, que no estiguin sent atesos per altres serveis de la ciutat i que necessitin un acompanyament en la transició escola - treball. 
Tot l'any 2021

Ana Hernández ahernandez@ajmataro.cat Tel: 647471101

Ocupació Jove

Inscripcions a la Web.Depent de l'acció formativa. Cosultar la web    https://www.mataro.cat/ca/ocupacio/persones/formacio/formacio-ocupacional-per-l-ocupacio

Servei d'Ocupació de Mataró Carrer de Francisco Herrera, 70 08301 Mataró

Joventut
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Curs  bàsic de 
monitors/es de 
menjador + Certificat 
Manipulació d'aliments

Aquesta formació inclou dos àmbits complementaris: per un costat, el curs bàsic de monitor/a de menjador escolar se centra en donar uns coneixements bàsics sobre aquesta tasca i, per un altre, la formació es complementa amb el mòdul de manipulació d’aliments.
Obtenció del Certificat propi de Monitor/a de Menjador i el Certificat de Manipulació d'aliments

 l’edat mínima és 18 anys, i els certificats els emet l’Escola Adhara, Escola Pia de Catalunya..Es tracta de 5 sessions: cada dijous de 16.30 a 19.30 h (35,10€) DNI, passaport o NIE

Del  8 d’abril i acaba el 6 de maig de 2021. 

Curs de Primers Auxilis 
en l'Esport i DEA ( 
Desfribil.lador Extern 
Automatitzat)

 L’objectiu de la formació és dotar  dels coneixements necessaris per donar una resposta inicial i eficaç que permeti mantenir la víctima en les millors condicions possibles fins a posar-lo en mans d’equips sanitaris. Formació a càrrec de Creu Roja.

La formació la imparteix un/a instructor/a especialista en primers auxilis de Creu Roja fa Creu Roja. Si se supera satisfactòriament el curs (assistència i assoliment de continguts), s’obté: el certificat de Primers auxilis en l'esport.

Joves a partir de 16 anys ( també nomès amb passaport) .Es tracta de 7 sessions: cada divendres de 17.30 a 19.30 h (32,76€) 
comença el 9 d’abril i acaba el 21 de maig de 2021. 

Tallers i cursos https://tresroquesmataro.cat/ Trimestral 
Projecte Enfoca'T, 
projecte de formació, 
acompanyament i 
inserció laboral de 
joves
menors de 30 anys en el 
mercat laboral, 
específicament dins 
l'àmbit de les TIC, com a
desenvolupadors 
junior.

El projecte, l'imparteix la Fundació esplai, al Centre 
3 Roques. El projecte neix amb la intenció de cobrir 
l’escletxa existent entre l’atur juvenil desbordat i una 
ingent necessitat de contractació per part de les 
empreses tecnològiques de desenvolupadors junior i 
treballadors de dades. Preparem a l’alumnat, que 
tenen coneixements previs en competències STEM, 
amb coneixements extra en llenguatges de 
programació i base de dades, així com també en 
competències transversals (lideratge, comunicació, 
treball en equip, entre altres)

Nivell junior com a programador/a en JAVA.

s. És un projecte finançat pel 
SOC, a través del Singulars, i pel 
Fons Social Europeu, i està 
adreçat a joves destinataris de 
la Garantia Juvenil, es a dir, 
entre 18 i 29 anys. Gratuït

Inici: 15 de març . Contacte Correu: abondarenko@fundacionesplai.orgTelèfon: 672.694.762

Programa Incorpora de 
"la Caixa"

Acompanyar i orientar a persones en risc d'exclusió social a accedir a una feina. Formem i oferim el servei de tècnics en inserció laboral que donen suport a empreses i treballadors per facilitar el procés de contractació, oferint un servei de suport integral en totes les etapes del procés d'inserció, des de la formació i la selecció. 
Tenir els 16 anys i DNI o NIE vigent Programa anual 

Punts Formatius 
Incopora

És augmentar les oportunitats d’accés al món laboral als usuaris amb menys possibilitats de trobar feina. Són cursos formatius amb una part tècnica, competències transversals i pràctiques en empresa.
Tenir els 16 anys i DNI o NIE vigent

Programa Singulars (GJ) 
( aquest any 2020-2021 
no el fan )

té com a objectiu reforçar l'ocupabilitat i les competències professionals dels joves en risc d’exclusió de 16 a 29 anys, amb historial previ de fracàs escolar o abandonament escolar, per a promoure'n una inserció laboral al mercat de treball qualitativa i/o un retorn al sistema educatiu.

* Joves de 16 a 29 anys.* En situació d'atur, inscrites al SOC.* Inscrits a Garantia Juvenil.

Centre de Formació Permanent Tres Roques
https://tresroquesmataro.cat/

Centre de Formació Permanent Tres Roques ( Pl. Canigó, 7, Tel.: 93 758 24 75)

Salesians st Jordi Elisabet Pujadas      elisabet.pujadas@salesians.cat

PES Salesians Mataró Av. Puig i Cadafalch 80. 93.758.90.69
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CURS DE PREPARACIÓ A 
LA PROVA D’ACCÉS A 
GRAU MITJÀ
( Aquest any 2020-2021 
encara no l'han 
començat )

Grups reduïts de joves els preparem amb tot el contingut necessari per poder superar les procés d’accés a grau mitja, i puguin retornar al sistema educatiu reglat cursant un grau mitja. Amb aquest curs és fa molt d’acompanyament i guia per tenir èxit i que el jove torni a formar-se i millorar el seu currículum. 

Persones majors de 16 anys o que els compleixin durant l'any natural en què inicien la formació. Cal tenir en compte que per realitzar les proves d'accés als cicles formatius de grau mitjà s’han de tenir 17 anys o complir-los l'any natural en què es realitza la prova.

CURSOS FORMATIUS 
(depenent de les 
diferents fonts 
finançadores)

Depenen del curs, i les diferents subvencions, portem a terme cursos o tastets d’oficis, com manteniment de la llar, restauració, neteja d’habitatges, competències lingüístiques, etc. Aquests cursos pretenen millorar la ocupabilitat de la persona i que pugui accedir amb més facilitat al món laboral. I ofereixen una part de competències transversals i lingüístiques, i una part tècnica, i si la convocatòria ens ho permet període de practiques. 

Curs Costura

 -Joves d’entre 18 i 29 anys en situació de vulnerabilitat.- Derivats de Serveis Socials de l’Ajuntament de Mataró, el Servei d'Ocupació Jove de Mataró i/o d’entitats del tercer sector de la ciutat que treballin amb joves- Amb DNI o NIE amb permís de treball.

Octubre 2020 - Desembre 2020

Projecte europeu 
Lloguem, co-finançat 
amb fons FEDER ( del 
que l'entitat n`és sòcia )

Aquest curs s'estructura en diferents mòduls amb una durada de 6 mesos: - Mòduls tècnics: a) 90 hores de formació en fusteria. b) 50 hores de formació en pintura. c) 80 hores de formació en electricitat / fontaneria d) 90 hores de formació d'obra Mòduls formatius: a) 50 hores de competències transversals b) acompanyament individual durant total la formació : orientació formativa i laboral i acompanyament a la inserció Mòduls transversals: a) 20 hores de riscos laborals b) Eficiència energètica c) 240h hores d'aprenentatge i serveis ( ApS durant els tres darrers mesos ). L'horari del curs és de dilluns a divendres de 9:00 a 13:00h.

Curs rehabilitació d'habitatges

- Joves d'entre 18 i 29 anys en situació de vulnerabilitat. Derivats de diferents serveis de la ciutat com Serveis Socials de l'Ajuntament de Mataró, Servei d'Ocupació Jove de Mataró i/o d'entitats del tercer sector de la ciutat que treballin amb joves. Amb DNI o NIE amb permís de treball.

Tenen previst iniciar un curs de rehabilitació d'habitatges que s'iniciarà el setembre del 2020 i finalitzarà al juliol de 2021.

PFI TM01 Auxiliar de 
reparació i 
manteniment de 
vehicles de lloguer amb 
col.laboració amb el 
CNO

S’adrecen als joves que finalitzen l’etapa de l’ensenyament obligatori sense haver obtingut el títol de graduat/ada en Educació Secundària Obligatòria (ESO), i tenen entre 16 i 21 anys. La finalitat del programa és proporcionar una formació bàsica i professional que faciliti la continuïtat d’un itinerari formatiu, especialment en la formació professional específica de grau mitjà, un cop superada la prova d’accés o la incorporació al món laboral.

Salesians st Jordi Elisabet Pujadas      elisabet.pujadas@salesians.cat

PES Salesians Mataró Av. Puig i Cadafalch 80. 93.758.90.69
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Acompanyament 
adolescents.

Es tracta d’un servei destinat a donar suport als adolescents en situació de risc amb la finalitat que puguin assolir progressivament la capacitat de gestionar les seves responsabilitats personals i socials.Aquest servei es pot prestar integrat amb la resta de serveis d’intervenció socioeducativa i coordinat amb serveis especialitzats d’acolliment residencial, perquè es tracta d’un projecte diferent i complementari del Centre Obert i dels projectes de segona oportunitat educativa. Aquest servei pot convertir-se en porta d’entrada per adolescents que un cop hagin fet un procés en aquest projecte passin al Centre Obert o a projectes de segona oportunitat educativa, o bé que sigui una porta de sortida per a adolescents que fa molts anys que han estat al Centre Obert o en projectes de segona oportunitat educativa i han assolit els objectius que van motivar el seu ingrés al centre.

Adolescents en situació de risc.

Projecte NEU Projecte de Sensibilització a les aules i al barri. Treballa la sensibilització sobre la diversitat i la realitat intercultural, finalitat consienciar les comunitats de referència.

Projecte OPORTUNITATS
Projecte d'acollida per a joves. El projecte tracte de 1. circuit d'acollida i classes de català 2. Assessorament i orientació laboral 3. Formació prelaboral 4. Curs monitor/a de menjador 5. Acompanyament en la inserció. 

Curs monitor/a menjador Joves d'entre 16-29 anys, amb NIE i en procés de recerca de feina. Durada d'un any 2021, en horari de matins

Salesians st Jordi Elisabet Pujadas      elisabet.pujadas@salesians.cat

PES Salesians Mataró Av. Puig i Cadafalch 80. 93.758.90.69

Contacte: 93.758.90.69 / 689.04.67.19 
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Vetllador/a escola i 
animació d'activitats 
per a gent gran + 
càpsula formativa de 
primers auxilis.

BCN21016 Punt formatiu incorpora vetllador/a escolar i animació d'activitats per a gent gran. + Càpsula formativa de primers auxilis.
Vetllador/a escolar, animació d'activitats per a gent gran + càpsula formativa de primers auxilis.

- Joves i adults amb NIE o DNI. - En situació de recerca de feina activa o motivats pel sector social i dinamització de gent gran i infants. - Bon nivell d'idioma castellà i català pel bon seguiment de les classes teòriques i la següent fase de recerca de feina i inserció laboral. 

Durada del 02 de març al 30 de juny del 2021.

Programa de Garantia 
Juvenil “Ecoway”(no es 
fa actualment)

Programa que ofereix un acompanyament personalitzat als joves al llarg del seu procés de preparació laboral i/o retorn al sistema educatiu , através d’accions d’orientació i formació a mida en el sector ecològic.
Operari/a de neteja amb productes ecològics (formació de 50h)

Joves d’entre 16-29 anysInscrits a Garantia JuvenilInscrits al SOC (com a Demandant d’Ocupació No Ocupat)Trastorn mental
Desembre 2018 a desembre 2019

Contacte: Carol Ramírezc.ramirez@cfpmaresme.org

SIOAS Serveis integrals 
d'orientació, 
acompanyament i suport 
a la inserció de les 
persones amb trastorns 
de la salut mental

Programa d’intermediació laboral i d’inserció a l’empresa ordinària. 
Disseny i seguiment d’itineraris individualitzats d’inserció sociolaboral. Borsa de treball.

Persones en edat laboral.Inscrites al SOC com a DONO o bé com a millora de feina.Col·lectiu: salut mental. Tot l'any
Contacte: Domènec Lópezd.lopez@cfpmaresme.org

Centre de Formació i Prevenció             c/ Sant Antoni 86, 1º planta, porta 7.Les activitats es realitzen a un taller al polígon de Pla d’en Boet

FOAP (Formació 
Ocupacional en Àrees 
Prioritàries) Formació Ocupacional

Aprenentatge d’oficis: recepcionista/telefonista/oficinaPràctiques de perfeccionament en empreses. Borsa de treball. 

Persones en edat laboral.Inscrites al SOC com a DONO.Col·lectiu: persones amb discapacitat i/o problemes de salut mental.
2021

Contacte: Domènec Lópezd.lopez@cfpmaresme.org

Acord Marc Formació Ocupacional
Aprenentatge d’oficis.Pràctiques de perfeccionament en empreses. Borsa de treball. Curs de neteja.

Persones en edat laboral.Inscrites al SOC com a DONO.Col·lectiu: persones amb discapacitat i/o problemes de salut mental.
2021

Contacte: Domènec Lópezd.lopez@cfpmaresme.org

Àrea Diürna Programa adreçat a joves tutelats o extutelats o vinculats a Benestar Social o Justícia
Taller de fusteria, soldadura i mecànica de bicicletes. Alfabetització en català o castellà segons demanda del jove. S'estan plantejant fer reforç escolar i informàtica.

Programa adreçat a joves de 16 a 21 anys tutelats o extutelats o vinculats a Benestar Social o Justícia
Tot l'any

Contacte: Domènec Lópezd.lopez@cfpmaresme.org

PES Salesians Mataró Av. Puig i Cadafalch 80. 93.758.90.69

Contacte: 93.758.90.69 / 689.04.67.19 

Centre de formació i prevenció
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Servei Prelaboral

Servei social, dirigit a persones amb problemàtica social derivada de malaltia mental, que presentin un nivell d’autonomia personal que els permeti treballar i adquirir hàbits i capacitats laborals, per iniciar un itinerari d’inserció laboral amb la finalitat d’aconseguir una integració laboral. Serveix per habilitar les persones per incorporar-se als itineraris d’inserció laboral definits pel Departament de Treball i aconseguir la integració laboral efectiva en empreses ordinàries o en treball protegit.

• Recerca de feina.• Horticultura Ecològica.• Mòdul de cuina• Mòdul de fusteria.• Mòdul de mecànica de bicicletes.• Treball cognitiu.• Informàtica.• Activitats saludables.• Formació en Entorns digitals.• Activitats artístiques (Alterarte)

Dirigit a persones amb problemàtica social derivada de malaltia mental, que presentin un nivell d’autonomia personal que els permeti treballar i adquirir hàbits i capacitats laborals, per iniciar un itinerari d’inserció laboral amb la finalitat d’aconseguir una integració laboral.

Tot l'any
Jaume Rodonj.rodon@cfpmaresme.org
Susanna Lópezs.lopez@cfpmaresme.org

Programa Singulars (GJ) Auxiliar de jardineria(520h). Inclou contracte de formació i aprenentatge de 6 mesos i formació a mida 

* Joves de 16 a 29 anys.                                 *Inscrits a Garantia Juvenil.* Estar a l'atur i inscrit com a demandant d'Ocupació al SOC.               * Amb certificat de discapacitat psíquica.
Set-juliol 2021 sefi@fundaciomaresme.cat; www.fundaciomaresme.cat

Oficines Plaça dels Bous, 3 Mataró 937904748 Servei C/Galicia 191 Mataró 937578388
Programa PICE- Cambra de comerç Curs auxiliar de vendes(215h) Abril- Juny 2021
FSC INSERTA-ONCE  Itinerari formatiu d'iniciació al treball sector serveis (140htrans*325h curs*130h pràct) Juny-Juliol 2021

Programa UNO A UNO ONCE-POEJ Entre platos: Auxiliar de cuina i sala (200h curs*125h pràct) Octubre-Març 2021

SIOAS 2019: Servei d’orientació, formació i acompanyament a la inserció per per persones amb discapacitat psíquica, preferentment intel·lectual. Treball en suport per l’empresa ordinària.

* Orientació recursos sociolaborals per persones amb discapacitat psíquica, preferentment intel·lectual. * Formació en competències transversals: Alfabetització digital, Coneix entorn laboral, Habilitats socials, Aprenentatges instrumentals ...* Club de feina per recerca activa de feina.* Treball amb suport. Adaptació i acompanyament al manteniment del lloc de feina.

 Certificat de discapacitat mínim del 33% de tipus psíquic, preferentment intel·lectual. 
Prioritzem majors de 18 anys, amb excepcionalitat a partir de 16 anys.

En execució SIOAS 2020 fins 30 de juny 21. Previsió d’inici 1 de juliol 2021 fins a 30 juny de 2022

 PUNT FORMATIU INCORPORA CURS AUXILIAR DE RESTAURACIÓ I MENJADORS COL.LECTIUS Persones demandants d’ocupació preferentent amb vulnerabilitat Abril-Juliol 2021

Centre de formació i prevenció

Fundació Maresme
SERVEI DE FORMACIÓ I 
INSERCIÓ – SEFI
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Alta a Garantia Juvenil 
(GJ)

Actualment es pot fer inscripció al Sistema mitjançant un formulari online. En cas de necessitar suport en l'activació pot venir a l'Oficina Jove del Maresme. 

• Tenir entre 16 i 29 anys, tots dos inclosos.•  No haver treballat en el dia natural anterior a la data de presentació de la sol·licitud.•  No haver rebut accions educatives ni formatives  en el dia natural anterior a la data de presentació de la sol·licitud.•    Nacionalitat  Espanyola o de qualsevol estat de la Unió Europea.

En horari d'atenció Activació:  https://garantiajuvenil.sepe.es/activarUsuario.action  

Oficina Jove del Maresme: Plaça Miquel Biada, 5 Telf: 937989649 maresme@oficinajove.cat

Mapa de recursos Web 
Consell Comarcal 
Maresme

Recull tots els cursos de Garantia Juvenil i d'altres actualitzats https://www.ccmaresme.cat/buscadorjove/roj/

Diversos cursos de 
Garantia Juvenil / 
Cambra de Comerç

Diferents especialitats    Estar inscrit en Garantia Juvenil PENDENT NOVA PROGRAMACIÓ
http://www.garantiajuvenilcambra.org/formacio/?s=&post_type=formacio&delegacio%5B%5D=66

Cambra de comerç          Avinguda Ernest Lluch, 32, TecnoCampus-Maresme Edifici TCM2, baixos,

Programa Start Noves 
Oportunitats

Start Noves Oportunitats és un programa que té l’objectiu de formar i introduir al món laboral i educatiu joves entre 16 i 24 anys que no estudien ni treballen a través d’accions diverses.
Diferents itineraris (Formatiu, Laboral o Mixte) * Joves de 16 a 24 anys.* Inscrits a Garantia Juvenil.

Diferents convocatòries d'inscripció durant l'any
http://www.startnovesoportunitats.com/

Centre de Noves Oportunitats    C/Mendez Núñez, 4393 853 54 46 | 664 411 822 cno@cnomaresmevalles.cat  

Grup Primeres 
Oportunitats Curs de 300h per joves que migren sols amb NIE Certificat mòdul A, B i C del circuit d'acollida, més orientació i formació a mida. * Joves de 16 a 24 anys.* Inscrits a Garantia Juvenil.

Diferents convocatòries d'inscripció durant l'any
http://www.startnovesoportunitats.com/

Centre de Noves Oportunitats    C/Mendez Núñez, 4393 853 54 46 cno@cnomaresmevalles.cat  

Curs de competències 
lingüístiques bàsiques Formació de 215 hores ( troncal + especifica . Formació focalitzada en la comunicació.

* Joves de 16 a 29 anys.* Inscrits a Garantia Juvenil.* Sense coneixements del català i/o castellà.
Pendent nova oferta formativa

http://www.garantiajuvenilcambra.org/formacio/?s=&post_type=formacio&delegacio%5B%5D=66

OrientActiva (carrer alcalde Josep Abril, 24) Mataró  Coordinadora formació: Àngels Villegas           avillegas@cambrabcn.org    Tel. 902 448 448 - Ext. 5360 

Cursos de Català Català I (A1) II (A2) III (B1) B2 Català I (A1) II (A2) III (B1) B2
Persones que tenen més de 18 anys o els compleixen l'any natural en que fan la formació.

https://www.cpnl.cat/xarxa/cnlmaresme/
Consorci Normalització Lingüística (Plaça dels Bous,3-5)Tel.937963400

Altres recursos  

Persones nouvingudes


