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Dades del centre 

▪ Nom del centre: Institut Thos i Codina

▪ Localitat / comarca: Mataró, Maresme

▪ Persona de contacte: Mònica Pérez Jiménez

Adreça de correu electrònic: coord.pedagogic@iesthosicodina.cat

▪ Telèfon: 937414203

▪ Nombre de professorat del centre: 98

▪ Nombre d’alumnes del centre: 985

Període de vigència del projecte de direcció:  2018-2022
                                                      

Descripció del centre (titularitat, nivells educatius, història, context, característiques singulars…)

El Thos i Codina és un institut públic d’ensenyament secundari obligatori, batxillerat i formació 
professional.
Com a tal és una escola per a tothom, catalana, laica, plural, democràtica, partidària de la igualtat 
i de la defensa del medi ambient.
L’institut es defineix com a centre acollidor, i per això ha procurat organitzar els recursos de què 
disposa per atendre tots els alumnes que té matriculats, i la seva missió és procurar donar-los 
una formació eficient i de qualitat que ha de preparar-los per a la vida personal, social i laboral del
futur.

Procediment seguit per a la realització de l’anàlisi i la diagnosi (instruments, participació…)

Qüestionari dels programes al claustre.

Cultura de centre en relació amb l’educació amb la sostenibilitat (grau d’acord sobre la 
importància de l’educació per a la sostenibilitat, consens sobre les implicacions educatives i organitzatives…)

Aspectes assolits

Recollida de paper
Ùtilitzar paper reciclat a tot l’institut 
Participació amb accions mediambientals

Aspectes a millorar

Gestió de residus i materials; Recollida de plàstic amb contenidors grocs
Paper reciclat sostenible.
Contenidors de reciclatge més a prop de l’institut
Involucrar al personal de neteja amb la recollida selectiva

Currículum (Mesura en què les àrees expliciten els objectius i continguts de l’educació per a la sostenibilitat i
aquests es treballen de forma estructurada)

Aspectes assolits

Optativa d’escola verda a tres nivells. 1, 2, i 3 d’ESO.
2 treballs de síntesis i accions amb diferents organitzacions
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Escaparatisme amb material reciclat, Cicles.
Aspectes a millorar

Proposta de projectes interdisciplinaris a 4t d’ESO amb temàtica mediambiental.

Gestió sostenible (en relació amb l’edifici, els serveis, els recursos…)
Aspectes assolits

Canvi de la il·luminació de menor consum a les aules.

Aspectes a millorar

Aixetes automàtiques
Sistema sanitari sostenible amb dos buidatges.

Relació amb l’entorn 
Aspectes assolits

Col·laboració amb diferents organitzacions de la comunitat de veïns amb el jardí i l’hort de veïns 
en el període de vacances.

Aspectes a millorar

Més participació amb les famílies 

Organització i participació (espai i temps per a l’anàlisi i la reflexió compartida de temes transversals)
Aspectes assolits

Hores per treball tècnic, laboratori o departament. 

Aspectes a millorar

Coincidir amb els membres del comitè.
Promoure la participació dels diferents agents en el manteniment del centre

Documents de gestió educativa (mesura en què reflecteixen la realitat del centre pel que fa a l’educació 
per a la sostenibilitat)
Aspectes assolits

Programació del centre, fulls de seguiment i el pla d’acció. 
Memòria anual d’Escola verda.
Pla anual del centre

Aspectes a millorar

Simplificar la documentació de centre i fer més àgil la comunicació entre els diferents agents
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Objectius estratègics (definits a partir de la diagnosi)

- Àmbit de Gestió de recursos i materials
- Àmbit del Currículum
- Àmbit de la implicació en l’entorn natural social i cultural.
- Àmbit de la participació, l’organització i la comunicació

Cultura de centre en relació amb l’educació amb la sostenibilitat 

- Respecte a la diversitat de la nostra comunitat educativa, regida pel principi de tolerància
i basada en el diàleg.

- Respecte al medi ambient natural, social i cultural.
- Col·laboració amb les entitats ciutadanes de l’entorn.
- Estímul de la creació i innovació en tots els àmbits de la comunitat educativa.
- Transparència en tots els àmbits de la gestió del centre i treball en equip.
- Promoció del treball corporatiu.
- Cultura de l’esforç i treball ben fet.
- Foment del raonament i l’esperit crític.
- Compromís permanent de millora contínua com a norma general d’actuació de la nostra 

Institució educativa i realització de documents, d’accions correctives i preventives que 
assegurin la qualitat dels nostres processos.

Currículum

- Fomentar estils de vida saludables i respectuosos envers el medi ambient
- Introduir els currículums de les àrees per introduir qüestions d’educació ambiental; 

Optativa d’escola verda a tres nivells. 1, 2, i 3 d’ESO.
- Reconèixer l’EA com un dels eixos transversals en el disseny i execució de les 

programacions. 
- Planificar activitats de caire ambiental en el Pla Anual de Centre; Campanyes de 

sensibilització.
- Utilitzar la zona enjardinada de l’escola com un recurs didàctic 
- Realitzar una recerca de recursos i materials didàctics propis de l’educació ambiental 

que es trobin en el centre i en el seu entorn (centre de recursos, ONGs ...) 
- Fer accessibles, a professors i alumnes, els diversos materials i recursos didàctics 

necessaris en les activitats d’educació ambiental programades. 
- Promoure l’adquisició d’equipaments, recursos i materials didàctics propis de l’educació 

ambiental.
- Recollir totes les activitats d’educació ambiental de les diferents àrees i reestructurar-les.
- Fomentar aprenentatges significatius, que vinculin el medi, els problemes ambientals i 

els propis estils de la vida dels alumnes. 
- Aplicar a nivell curricular aspectes reals de la situació energètica del Centre: Tub Verd. 
- Utilitzar el moodle del centre com a sistema de transmissió del contingut curricular.

Gestió sostenible

- Escollir material didàctic de manera sostenible, reutilitzable i adequada a cada un dels 
cicles i àrees. 

- Fomentar en els alumnes, professors i famílies hàbits que augmentin la reducció, 
reutilització i reciclatge de materials de consum i residus escolars.
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- Vetllar per garantir la seguretat en les operacions de manteniment.
- Realitzar una política d’estalvi de paper en el centre:

✔Reduir el número de fotocòpies o impressions al mínim necessari

✔Utilitzar el paper per les dues cares i reciclat

✔Promoure en el centre la transmissió d’informació amb altres suports que no 

sigui el paper 

✔Seleccionar els dispositius digitals i utilitzar les seves funcionalitats bàsiques 

segons la tasca a realitzar i promoure les eines digitals per presentar els 
treballs o projectes.

- Reutilitzar el material didàctic, sempre que sigui possible 
- Establir criteris d’estalvi d’energia i aigua en el centre, que sigui compartit per tots els 

estaments educatius. 
- Promoure actuacions, programes per canviar els costums quotidians en el consum 

d’energia i d’aigua tant al centre com a casa.
- Realitzar una recollida selectiva dels residus que es generen en el centre. 
- Reduir la contaminació acústica per millorar el clima de treball a tots els espais del 

centre. 
- Realitzar un manteniment ecològic dels espais verds, jardins, hort ...

Relació amb l’entorn 

- Planificar actuacions de millora i manteniment del pati i zona enjardinada del centre 
- Mantenir l’hort escolar. 
- Fomentar l’ús de la mobilitat sostenible (a peu, bicicleta, transport públic ...)
- Promoure la comunicació i difusió sobre bones pràctiques ambientals entre els membres 

de la comunitat educativa.
- Elaborar un mapa sonor del centre. Estudiar les zones més conflictives. Treballar sobre 

el lema: “El soroll és cosa de tots, el silenci també”. Determinar un dia o una setmana: 
Un dia sense contaminació acústica.

Organització

- Promoure la creació d’un manual de bones pràctiques ambientals de centre per a tots els
alumnes, famílies i professorat 

- Implicar a tots els agents en el Comité Ambiental 
- Potenciar la participació de l’AMPA. 
- Crear espais de difusió sobre els objectius i accions d’aquest projecte. 
- Explicitar als documents institucionals del Centre (PES, PA ...) la condició d’Escola 

Verda.
- Potenciar la participació de l’ AMPA 
- El nostre PEC remarca entre els "valors" de l'escola "el respecte al medi ambient" i 

apareix el projecte Escola Verda. 
- Transmetre a tota la comunitat educativa la condició d’Escola Verda.
- Promoure entre els alumnes la participació en el recollida selectiva de residus
- Fer campanyes de difusió de la recollida selectiva o altres temes relacionats 
- Promoure la participació dels diferents agents (famílies, professors, alumnes i personal 

no docent) en el manteniment dels patis i els voltants del centre.
- Incentivar la participació dels alumnes i professors en el manteniment de l’hort. 
- Realitzar cursos de formació 
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Documents de gestió educativa

Programació del centre, fulls de seguiment i el pla d’acció. 
Memòria anual d’Escola verda.
Pla anual del centre
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